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Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» для 

специальности:    

22.02.05  «Обработка металлов давлением». 

 

Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

является частью программы подготовки младших специалистов в 

соответствии с ГПОУ СПО 

Учебная  дисциплина  «Безопасность жизнедеятельности»  относится  к 

обязательной части профессионального цикла ППКРС. 

Дисциплина обеспечивает: 

 

воспитание патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства 

гордости за свою Родину;  

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

формирование ответственного отношения к обучению, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию, осознанному 

выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования 

на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, 

с учетом устойчивых познавательных интересов;  

формирование целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира;  

формирование осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, 

языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, 

языкам, ценностям народа Республики;  

готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать 

в нем взаимопонимания;  

участие в общественной жизни в пределах возрастных компетенций с 

учетом региональных, этнокультурных, социальных и экономических 

особенностей;  

развитие морального сознания и компетентности в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств 

и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам;  



формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей.  

       

  

 Цели и задачи учебной дисциплины 

 

• овладение умениями и навыками решать профессиональные задачи, 

оценивая ситуации, опасные для жизни и здоровья населения, грамотно 

действовать в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени, 

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты, оказывать 

первую помощь пострадавшим; 

• воспитание патриотизма у обучающихся, формирование у них 

готовности к защите Родины;  

• формирование мотивации по усилению личной ответственности за 

обеспечение гарантированного уровня безопасности функционирования 

объектов промышленности, материальных и культурных ценностей. 

 

Количество часов, отведенное на освоение программы учебной 

дисциплины 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося: 104 часов, в том 

числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 70 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося 34 часов.  
Вид учебной работы   

Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего)   104 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 70 

в том числе:  

лекции 50 

практические занятия (семинары)  20 

Самостоятельная работа (всего)   34 

в том числе:  

составление конспектов 34 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 



 

В программу изучения предмета «Безопасность 

жизнедеятельности» входят разделы:  

Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья; 

Основы комплексной безопасности; 

Обеспечение военной безопасности государства. 


